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REZEPT DES
 MONATS 

Schnelle Haferflocken-
Plätzchen

NOVEMBER

Zubereitung
Backofen auf 190 °C (Ober-/Unterhitze) vorheizen. 
 
Alle Teig-Zutaten in eine Schüssel geben und mit den Händen zu einem Teig kneten. 
 
Aus dem Teig Kugeln formen und flachdrücken. 
 
Die Plätzchen auf einem mit Backpapier belegten Backblech verteilen und mit etwas 
Milch bestreichen. 
 
Im Backofen je nach Dicke der Plätzchen ca. 20 - 25 Minuten backen. 
 
Nach dem Backen auskühlen lassen. 
 
Die weiße Kuvertüre nach Anweisung schmelzen und die Plätzchen damit nach Belieben 
beziehen.

Hinweis: Jeder Backofen ist anders. Bitte passen Sie die individuell benötigte Zeit und Temperatur gegebenenfalls entsprechend an.

Zutaten
Teig
140 g		 SchapfenMühle Weizenmehl Type 405
100 g		 SchapfenMühle Haferflocken zart
	 1	 Ei
	 90 g	 Butter, zerstückelt
	 50 g	 Zucker
	 30 g	 Haselnüsse, gemahlen
	 8 g	 Vanillezucker (1 Pck.)
	 5 g	 Backpulver (ca. 1 TL)
	 2	 Tropfen Bittermandelaroma
	 ½	 TL Zimt

		  etwas Milch zum Bestreichen
Dekor
		  Kuvertüre, weiß


